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Алгоритми діагностики, маршрутизації та лікування пацієнтів 
із поєднаною гастроентерологічною та дерматологічною патологією

ОРГАНІЗАТОР:  Провайдер БПР № 2307 ТОВ «ГК МедЕксперт»  

Акредитація:

Національна

7 балів БПР онлайн або 10,5 бала БПР офлайн додадуть до особистого освітнього портфоліо всі зареєстровані учасники заходу, 
з типом квитка що включає сертифікат, які в результаті тестування наберуть понад 70% правильних відповідей.
** Бали БПР нараховуватимуться за критеріями нарахування балів безперервного професійного розвитку відповідно до Наказу 
Міністерства охорони здоров’я України від 16 квітня 2025 року №650 (Додаток № 6 до «Порядку проведення атестації працівників 
сфери охорони здоров’я»)

Номер заходу в реєстрі БПР – 1029472

Мета заходу:
Викладання та обговорення сучасних наукових і практичних знань, клінічних підходів та міждисциплінарних 
інтервенцій, спрямованих на якісний розвиток висококваліфікованих та конкурентоспроможних фахівців , які 
володіють компетенціями у різних медичних галузях та використовують сучасні наукові дані із формуванням 
у слухачів професійних компетенцій щодо розуміння та застосування сучасних наукових даних про 
гастроінтестинально-дерматологічні взаємозв’язки, роль осі «кишківник – шкіра», мікробіоти, бар’єрної дисфункції та 
імунозапальних механізмів у виникненні та перебігу патологічних станів органів і систем людського організму.
Захід спрямований на вдосконалення навичок клінічного мислення, вирішення практичних клінічних задач, 
оптимізацію діагностичних та лікувально-профілактичних підходів при гастроентерологічними і дерматологічними 
асоційованими патологічними станами, а також на підвищення якості медичної допомоги та внесок у вирішення 
актуальних проблем громадського здоров’я на основі принципів доказової медицини.

Цільова аудиторія*: 

I. ЛІКАРСЬКІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ

Лікарські спеціальності загального профілю: Загальна практика - сімейна медицина, Лікарські спеціальності спеціалізованого 
профілю: Лікарські спеціальності нехірургічного профілю: Алергологія, Внутрішні хвороби, Гастроентерологія, Гематологія, 
Геріатрія, Дерматовенерологія, Дитяча алергологія, Дитяча гастроентерологія, Дитяча гематологія-онкологія, Дитяча 
дерматовенерологія, Дитяча ендокринологія, Дитяча імунологія, Дитяча кардіологія, Дитяча кардіоревматологія, Дитяча 
неврологія, Дитяча нефрологія, Дитяча пульмонологія, Дитяча ревматологія, Дитяча фтизіатрія, Дитячі інфекційні хвороби, 
Дієтологія, Ендокринологія, Ендоскопія, Імунологія, Інвазивна електрофізіологія, Інтервенційна кардіологія, Інфекційні хвороби, 
Кардіологія, Клінічна онкологія, Медицина невідкладних станів, Неврологія, Неонатологія, Нефрологія, Педіатрія, Пульмонологія, 
Радіаційна онкологія, Радіологія, Ревматологія, Рентгенологія, Фтизіатрія, Лікарські спеціальності хірургічного профілю: 
Акушерство і гінекологія, Анестезіологія, Дитяча анестезіологія, Дитяча гінекологія, Дитяча нейрохірургія, Дитяча ортопедія і 
травматологія, Дитяча отоларингологія, Дитяча офтальмологія, Дитяча урологія, Дитяча хірургія, Комбустіологія, Нейрохірургія, 
Онкогінекологія, Онкоотоларингологія, Онкохірургія, Ортопедія і травматологія, Отоларингологія, Офтальмологія, Пластична 
хірургія, Проктологія, Судинна хірургія, Торакальна хірургія, Трансплантологія, Урологія, Хірургічна дерматологія, Хірургія, Хірургія 
серця та магістральних судин, Лікарські спеціальності психолого-психіатричного профілю: Медична психологія, Психотерапія, 
Лікарські спеціальності медико-лабораторного профілю: Бактеріологія, Вірусологія, Генетика лабораторна, Клінічна біохімія, 
Клінічна лабораторна діагностика, Лабораторна діагностика, вірусологія, мікробіологія, Лабораторна імунологія, Мікробіологія 
і вірусологія, Паразитологія, Лікарські спеціальності медико-профілактичного профілю: Гігієна дітей та підлітків, Гігієна праці, 
Гігієна харчування, Дезінфекційна справа, Епідеміологія, Загальна гігієна, Комунальна гігієна, Лабораторні дослідження факторів 
навколишнього середовища, Лабораторні дослідження фізичних факторів навколишнього середовища, Лабораторні дослідження 
хімічних факторів навколишнього середовища, Превентивна медицина, Радіаційна гігієна, Інші лікарські спеціальності: Авіаційна 
та космічна медицина, Генетика медична, Дитяча патологічна анатомія, Медична статистика, Народна і нетрадиційна медицина, 
Організація і управління охороною здоров’я, Патологічна анатомія, Професійна патологія, Психофізіологія, Рефлексотерапія, 
Сексопатологія, Спортивна медицина, Суднова медицина, Сурдологія, Токсикологія, Трансфузіологія, Ультразвукова діагностика, 
Фізична та реабілітаційна медицина, Функціональна діагностика,

II. ФАРМАЦЕВТИЧНІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ

Аналітично-контрольна фармація, Клінічна фармація, Організація і управління фармацією, Промислова фармація, Фармація, 
Фармацевтична косметологія, Фармацевтична токсикологія,

III. СПЕЦІАЛЬНОСТІ ПРОФЕСІОНАЛІВ У СФЕРІ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я

Спеціальності професіоналів медико-фармацевтичного профілю: Клінічні дослідження, Оцінка медичних технологій, 
Фармаконагляд, Спеціальності професіоналів медико-профілактичного профілю: Громадське здоров’я, Довкілля та здоров’я, 
Лабораторні дослідження факторів навколишнього середовища, Спеціальності професіоналів медико-лабораторного профілю: 
Бактеріологія, Вірусологія, Генетика лабораторна, Ентомологія, Клінічна біохімія, Лабораторна імунологія, Мікробіологія і 
вірусологія, Паразитологія, Цитоморфологія, Спеціальності професіоналів з психологічної допомоги та духовної опіки: Клінічне 
душпастирство, Клінічна психологія, Психотерапія,

IV. СПЕЦІАЛЬНОСТІ ФАХІВЦІВ У СФЕРІ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я

Медсестринські спеціальності: Акушерська справа, Анестезіологія та реанімація, Екстрена медицина, Загальна практика - сімейна 
медицина, Лікувальна справа, Оптометрія, Організація і управління охороною здоров’я, Педіатрія, Психіатрія, Рентгенологія, 
Сестринська справа, Травматологія та ортопедія, Фізична та реабілітаційна медицина, Функціональна діагностика, Хірургія, 
Спеціальності фахівців з реабілітації, психологічної допомоги та духовної опіки: Ерготерапія, Клінічне душпастирство, 
Нутриціологія, Фізична терапія

*згідно Номенклатури лікарських спеціальностей  https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0294-19#Text

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0294-19#Text
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Алгоритми діагностики, маршрутизації та лікування 
пацієнтів із поєднаною гастроентерологічною та 
дерматологічною патологією
09:50 – 10:00	 Відкриття: ключові інсайти з конгресів та нові гайдлайни — 

експертна дискусія

10:00 – 10:20	 Модні дієти під мікроскопом доказової медицини: кому, коли і 
що призначати?
Няньковська Олена Сергіївна

10:20 – 10:40	 Клінічне мислення як основа персоналізованої медицини: від 
аналізу симптомів до ефективної стратегії ведення пацієнта в 
дерматології, алергології та трихології
Камуть Наталія Василівна

10:40 – 11:00	 Метаболічна дисфункція: що може побачити дерматолог 
раніше за гастроентеролога?
Симак Зінаїда Вячеславівна

11:00 – 11:20	 Розацеа: мистецтво контролю хронічного захворювання
Луцик Тетяна Олександрівна

11:20 – 11:40	 Краса як маркер метаболічного та мікробіомного здоров’я
Няньковський Сергій Леонідович

11:40 – 12:00	 Експосом шкіри: нова концепція, яка змінює наше уявлення 
про старіння та здоровʼя
Гордієвич Ольга Юріївна

12:00 – 12:20	 Розацеа і кишечник: SIBO, H. pylori, мікробіом чи маркетинг?
Фармага Марта Любомирівна

12:20 – 12:40	 Сон як ресурс для відновлення організму з перших днів
Комар Альона Вікторівна

12:40 – 13:00	 Гіперчутливість до нестероїдних протизапальних препаратів : 
від фенотипів до персоналізованого менеджменту
Ломіковська Марта Павлівна

13:00 – 13:20	 Дискусія відповіді на питання
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Закінчення МК Алгоритми діагностики, маршрутизації 
та лікування пацієнтів із поєднаною гастроентерологічною 
та дерматологічною патологією
13:20 – 13:50	 ІНТЕРАКТИВНА ПЕРЕРВА: КАВА І ВІДПРАЦЮВАННЯ 

НАВИЧОК ПО ДЕРМАТОСКОПІЇ .

	 А також унікальна можливість під час заходу пройти 
3D-діагностику обличчя на апараті AURA та дослідження 
на трихоскопі. 

з 13.30 до 14.30 �При реєстрації на Гастродерм ОФЛАЙН –  
 майстер -клас   Няньковська Олена, зал 2 

	� Доказова дієтологія 2026: здорова тарілка, ефективне 
зниження ваги та нутритивна підтримка довголіття

з 13.30 до 14.30 �При реєстрації на Гастродерм ОФЛАЙН –  
 майстер-клас  Федяєва Світлана, зал 3

	� Біоімпедансометрія у клінічній практиці, інтерпретація 
та практичне застосування

Початок МК ГАСТРОДЕРМ.  
Професійні поради фахівців.
13:50 – 14:10	 Атопічний дерматит: сучасні стратегії контролю 

захварювання. Від тригерів і порушення бар’єрної функції до 
проактивної терапії та профілактики загострень
Камуть Наталія Василівна
14:10 – 14:15	 Запитання – відповіді

14:15 – 14:35	 Комплексний менеджмент акне: медикаментозна терапія, 
процедури та підтримка результату
Луцик Тетяна Олександрівна
14:35 – 14:40	 Запитання – відповіді

14:40 – 15:00	 Осінь і алергія: риніт, дерматит, кропив’янка. Де закінчується 
сезонність і починається проблема?
Камуть Наталія Василівна
15:00 – 15:05	 Запитання – відповіді

15:05 – 15:25	 Від кишечника до шкіри: дефіцити вітамінів і мікроелементів 
та можливості лабораторної діагностики
Няньковська Олена Сергіївна
15:25 – 15:30	 Запитання – відповіді

Захід підготовлено за підтримки партнерів: Mayoly, Berlin-Chemie, ORising, ESCULAB, 
Donat, Київський вітамінний завод, Delta Medical, ELEGANT Group, Farmak, Zinzino

*Лекції, що підготовлені за підтримки компаній-партнерів, не є підставою для нарахування балів фахівцям 
охорони здоров’я за системою БПР
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15:30 – 15:50	 Медикаментозна алергія: інновації в діагностиці 
та персоніфікованому лікуванні
Ломіковська Марта Павлівна
15:50 – 15:55	 Запитання – відповіді

15:55 – 16:15	 Вісь кишківник–шкіра: як мікробіом і запалення формують 
шкірні захворювання
Камуть Наталія Василівна
16:15 – 16:20	 Запитання – відповіді

16:20 – 16:40	 Хронічна спонтанна кропив’янка: шукати причину в ШКТ 
чи змінювати терапію?
Прохорова Лариса Олександрівна
16:40 – 16:45	 Запитання – відповіді

16:45 – 17:05	 Scalp–Hair Axis: сучасний погляд на себорейний 
дерматит, запалення та випадіння волосся крізь призму 
міждисциплінарної медицини
Камуть Наталія Василівна
17:05 – 17:10	 Запитання – відповіді

17:10 – 17:30	 Від печінки до шкіри: MASLD, ожиріння та хронічне системне 
запалення
Няньковська Олена Сергіївна
17:30 – 17:35	 Запитання – відповіді

17:35 – 17:55	 Біліарна система і шкіра: патофізіологічні зв’язки та стратегії 
лікування. Терапевтичний потенціал мінеральної води Donat Mg
Незговорова Галина Андріївна
17:55 – 18:00	 Запитання – відповіді

18:00 – 18:10	 Розігриш призів самим активним учасникам 

18.00 – 19.00 	 При реєстрації на Гастродерм ОФЛАЙН –  
	 майстер-клас  Камуть Наталія, зал 2 
	� Трихоскопія без помилок. Сучасні алгоритми діагностики, 

профілактики та лікування випадіння волосся
18.00 -19.00 	� При реєстрації на Гастродерм ОФЛАЙН –  

майстер -клас  Зюбрик Діана та Фінюк Юліан , зал 3
	� Штучний інтелект у професійній діяльності лікаря: 

автоматизація рутинних процесів, цифрова комунікація з 
пацієнтом та ефективна робота з фаховою інформацією

ВЕЧІРНІЙ ФУРШЕТ УЧАСНИКІВ ГАСТРОДЕРМ ІЗ ЖИВИМ 
МУЗИЧНИМ СУПРОВОДОМ

Захід підготовлено за підтримки партнерів: Mayoly, Berlin-Chemie, ORising, ESCULAB, 
Donat, Київський вітамінний завод, Delta Medical, ELEGANT Group, Farmak, Zinzino



ТРЕНЕРИ

Няньковська Олена Сергіївна
лікар-гастроентеролог, лікар-дієтолог, доктор медичних наук, професор 
ЛНМУ імені Данила Галицького та IUND, експерт у питаннях дієтології. 
Член Британської та Української дієтологічних асоціацій, член ESPGHAN

Камуть Наталія Василівна
к.м.н., доцентка кафедри педіатрії і неонатології ФПДО Львівського 
національного медичного університету імені Данила Галицького, лікар 
дерматовенеролог, алерголог, Членкиня міжнародних UADVC,  EADV,  
AAD,  ITS, Експерт департаменту охорони здоров’я ЛОДА

Симак Зінаїда Вячеславівна
науковий співробітник Інституту медицини праці ім. Ю. Кундієва НАМН 
України, лікар-дієтолог, лектор IUND, Член Асоціації дієтологів України, 
член Британської асоціації дієтологів

Луцик Тетяна Олександрівна
Лікар дерматолог дорослий,  дитячий, дерматохірург, Власниця 
і головний лікар «Луцик Естетік Медікал центр» м. Львів, 
Сертифікований тренер компанія Allergan, Сертифікований тренер 
космецевтики ForLLed

Няньковський Сергій Леонідович
лікар-педіатр, доктор медичних наук, професор, член ESPGHAN,  EASL,  
Української Асоціації Дієтологів,  Асоціації Педіатрів України

Гордієвич Ольга Юріївна
Лікарка дієтологиня Львівського онкологічного регіонального 
лікувально-діагностичного центру.
Викладачка Міжнародного університету нутріціології та дієтології IUND.
Членкиня Української асоціації дієтологів та Британської дієтологічної 
асоціації, Членкиня спілки Академія харчування пацієнтів.

Фармага Марта Любомирівна
Лікар дієтолог. Кандидат медичних наук, доцент,  Львівський 
національний медичний університет імені Данила Галицького
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Комар Альона Вікторівна
лікар-неонатолог, проєкт-менеджер Української педіатричної 
платформи

Ломіковська Марта Павлівна
Доцент кафедри клінічної імунології та алергології ЛНМУ 
ім. Д. Галицького, лікар алерголог, клінічний імунолог ММЦ « Родина»

Прохорова Лариса Олександрівна
Лікар алерголог та пульмонолог для дорослих і дітей. 20 років досвіду 
в медицині м.Харків

Незговорова Галина Андріївна
лікар-гастроентеролог, дієтолог вищої категорії Гастроклініки Олімед, 
член Асоціації гастроентерологів України, член Асоціації дієтологів 
України, член Європейського клубу панкреатологів (ЕРС), член 
Британської асоціації дієтологів (BDA), кандидат медичних наук

Зюбрик Діана Ігорівна
маркетологиня з 8ми-річним досвідом у комплексному маркетингу, 
власниця медіа-агенції Diggi,  exCMO Metrum (Forbes Next 250 2025р) 
Викладачка та авторка чотирьох навчальних програм Центру Едукацій
Львівський Національний університет ім.І.Франка 

Федяєва Світлана Іванівна
лікар-дієтолог, асистент кафедри реабілітації та нетрадиційної медицини 
ЛНМУ ім. Данила Галицького, кандидат медичних наук. Член Асоціації 
дієтологів України і член Британської дієтологічної асоціації

Фінюк Юліан Васильович
Співвласник DIGGI Agency. Креативний маркетинг-директор LEM Station.
Понад 20 років досвіду у сфері реклами; брендингу; дизайну та 
маркетингових комунікацій


