


Організаційний комітет

Співголови організаційного комітету:

Проф. С. Л. Няньковський, м. Львів

Проф. О. С. Няньковська, м. Львів

Доц. О. В. Швець, м. Київ



10:00-10:15 ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 
«ОСТАННІ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА СУЧАСНІ ТРЕНДИ

НАУКИ ПРО ХАРЧУВАННЯ»

МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. С. НЯНЬКОВСЬКИЙ, 
ПРОФ. О. НЯНЬКОВСЬКА,  ДОЦ. О. ШВЕЦЬ

10:15-13:35

10.15-10:40 О. Швець (Київ). Вплив харчування на
ризик вірусних інфекцій, включаючи COVID-19
10.40-10.45 Запитання та відповіді
 
10.45-11:15 С. Няньковський (Львів), А. Тітуса (Львів).
Харчові дефіцити у дітей різних вікових груп за
результатами власних досліджень
11.15-11.20 Запитання та відповіді
 
11.20-12:00 А. Мазур (Жешув, Польща).  Дитяче
ожиріння в епоху пандемії COVID-19: особливості
профілактики і лікування. Доповідь польською
мовою із синхронним перекладом
12.00-12.05 Запитання та відповіді
 
12.05-12:30 О. Швець (Київ), О. Лівінська (Київ).
Результати актуального дослідження харчування
міського населення України 
12.30-12.35 Запитання та відповіді
 
12.35-13:00 О. Бєлоусова (Харків). Функціональний
запор у малюків – чи можна обійтись без ліків?
13.00-13.05 Запитання та відповіді
 
13.05-13:30 О. Няньковська (Львів). Аутофагія та
антиейдж стратегії
13.30-13.35 Запитання та відповіді
 
13.35-14:00 О. Скиталінська (Київ). Дієта молодості
та довголіття. І чому вона підійде не всім?
14.00-14.05 Запитання та відповіді
 
14.05-14.30 Перерва

15.30-15:55 О. Няньковська (Львів). Оптимізація
харчування матері при грудному вигодовуванні
15.55-16.00 Запитання та відповіді
 
16.00-16:25 О. Швець (Київ). Основні компоненти
нутритивного супроводу вагітності
16.25-16.30 Запитання та відповіді

НАУКОВИЙ СИМПОЗІУМ 
«ДІЄТИЧНІ ІНТЕРВЕНЦІЇ ДЛЯ ДІТЕЙ ТА

ДОРОСЛИХ У КЛІНІЦІ ВНУТРІШНЬОЇ
МЕДИЦИНИ»

МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. О. НЯНЬКОВСЬКА, ДОЦ. О. ШВЕЦЬ

16:30-19:30

МАЙСТЕР КЛАС «ОСОБЛИВОСТІ ХАРЧУВАННЯ
ПРИ ВАГІТНОСТІ І ГРУДНОМУ

ВИГОДОВУВАННІ» ЗА ПІДТРИМКИ КОМПАНІЇ
«БАЙЄР»

14:30-16:30

14.30-14:55 В. Пирогова (Львів). Персоніфікований
підхід у нутритивній підтримці від преконцепції до
пологів: погляд акушера-гінеколога
14.55-15.00 Запитання та відповіді
 
15.00-15:25 C. Няньковський (Львів). Програмуючий
характер харчування вагітних на розвиток та стан
здоров'я дітей
15.25-15.30 Запитання та відповіді

16.30-16:55 О. Шадрин (Київ). Суплементація 
залізом: бажано чи необхідно?
16.55-17.00 Запитання та відповіді
 
17.00-17:25 Ю. Пакулова-Троцька (Львів), 
Г. Троцький (Львів). Дієтотерапія при розладах
аутистичного спектра
17.25-17.30 Запитання та відповіді
 
17.30-17:55 О. Швець (Київ). Метаболічні та
кардіоваскулярні ефекти риб’ячого жиру та 
Омега-3 ПНЖК
17.55-18.00 Запитання та відповіді
 
18.00-18:25 Л. Мейя (Рига, Латвія). Гіперурікемія,
цукровий діабет та гіперхолесеринемія – 
що можна та чого не можна їсти. 
Доповідь російською мовою
18.25-18.30 Запитання та відповіді
 
18.30-18:55 С. Няньковський (Львів). Особливості
ведення пацієнтів з синдромом мальабсорбції 
18.55-19.00 Запитання та відповіді
 
19.00-19:25 О. Бондаренко (Львів). Коморбідний
пацієнт. Синдром анемії у гастроентерології
19.25-19.30 Запитання та відповіді
 
19.30-19.35 Закриття першого дня конференції

11 ВЕРЕСНЯ



10.00-10.25 О. Швець (Київ). Помилки у діагностиці
та у комплексному лікуванні зовнішньосекреторної
недостатності підшлункової залози і як їх уникнути
10.25-10.30 Запитання та відповіді
 
10.30-10.55 О. Бондаренко (Львів). Синдром
надлишкового бактеріального росту в умовах
панкреатичної недостатності
10.55-11.00 Запитання та відповіді
 
11.00-11.25 О. Мартинчук (Київ). Непереносимість
лактози. Реальний стан речей
11.25-11.30 Запитання та відповіді
 
11.30-12.10 М. Сладек (Краков, Польща). Дієта та
харчові фактори при запальних захворюваннях
кишечника. Доповідь польською мовою із
синхронним перекладом
12.10-12.15 Запитання та відповіді
 
12.15-12.40 О. Скиталінська (Київ). Молодість
кишечника. Дієтотерапія при закрепах
12.40-12.45 Запитання та  відповіді
 
12.45-13.10 О. Бондаренко (Львів). Розлади сфінктера
Одді: взаємовідносини органічного та
функціонального
13.10-13.15 Запитання та відповіді
 
13.15-13.40 О. Швець (Київ). Сучасна дієтотерапія при
захворюваннях езофагогастродуоденальної
зони
13.40-13.45 Запитання та відповіді

13.45-14.00 Перерва

15.00-15.25 О. Няньковська (Львів). Роль мікробіому
в антиейдж стратегії
15.25-15.30 Запитання та відповіді
 
15.30-15.55 М. Яцула (Львів). Чи є місце споро
утворюючих пробіотиків в профілактиці ААД
16.25-16.30 Запитання та відповіді
 
16.00-16.25 О. Лівінська (Київ). Краса та здоров‘я
шкіри: роль мікробіому кишківника
16.25-16.30 Запитання та відповіді
 
16.30-16.40 Закриття конференції

14.00-14.25 С. Няньковський (Львів). Проблемні
питання порушення біоценозу у дітей 
14.25-14.30 Запитання та відповіді

14.30-14.55 О. Швець (Київ). Комбінування
дієтотерапії з пре- та пробіотиками для кращої
ефективності лікування СПК
14.55-15.00 Запитання та відповіді

НАУКОВИЙ СИМПОЗІУМ 
«ДІЄТОТЕРАПІЯ У КОМПЛЕКСНОМУ

ЛІКУВАННІ ПАТОЛОГІЇ СИСТЕМИ ТРАВЛЕННЯ»

МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. С. НЯНЬКОВСЬКИЙ, ДОЦ. О. ШВЕЦЬ

НАУКОВИЙ СИМПОЗІУМ «ХАРЧУВАННЯ,
ПРЕБІОТИКИ, ПРОБІОТИКИ ТА МІКРОБІОМ»

МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. С. НЯНЬКОВСЬКИЙ, 
ПРОФ. О. НЯНЬКОВСЬКА

10:00-13:30

14:00-16:30

12 ВЕРЕСНЯ

За підтримки компаній:



Заповнити анкету

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-ev08E05dEX_mtcK17H_qpjKX5SBVTzRHSkfZoyBLtpD7Uw/viewform

